Lista de verificare pentru internare

Spitalul Municipal Gheorgheni

Obiecte personale si produse de igiena recomandate pentru internare.

Pregatiti bagajul inainte de prezentarea la spital.

Lista de mai jos are caracter orientativ si poate fi adaptata in functie de durata internarii, specificul sectiei si
recomandarile personalului medical.

Obiecte personale Produse pentru igiena personala

[] Tacamurisi pahar [] Sapun sau gel de dus

Pijama sau camasa de noapte [] Hartieigienica
in functie de numdrul zilelor de internare.

[] Deodorant
Sosete albe

Recomandat minimum 1 pereche/zi. [] Sampon

Lenjerie intima
Recomandat minimum 1 set/zi.
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[] Halat de baie
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[[] Uscator de par, elastic de par, bentita

Prosoape
Recomandat minimum 3 bucati.

Papuci de interior si papuci pentru baie

u Produse pentru igiena orala n Alte produse utile
[] Periuta de dinti [] Aparatderas
[] Pastade dinti [] Spuma de ras

[] Crema duparas

Se recomanda, de asemenea

e Apa potabild pentru prima zi
e Sandvis sau gustare usoara pentru prima zi

Nota: Pentru situatii speciale, pacientii sunt rugati sa respecte indicatiile sectiei si ale personalului medical.
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