
 

 

 

 

Tematica  

pentru ocuparea postului de asistent medical generalist 

 

 

1. Atribuțiile și responsabilitățiile asistentului medical generalist, conform fișei postului; 

2. Prevenirea și combaterea infecțiilor asociate asistenței medicale; 

3. Noțiuni de asepsie și antisepsie; 

4. Precauțiunile universale; 

5. Tehnici generale de îngrijire a pacienților; 

6. Măsurarea și notarea funcțiilor vitale și vegetative; 

7. Nevoile fundamentale ale omului ( independența și dependența în satisfacerea nevoilor); 

8. Recoltarea produselor biologice și patologice; 

9. Puncții, sondaje, spălături, clisme; 

10. Administrarea medicamentelor; 

11. Pregătirea bolnavilor pentru explorări funcționale, imagistice și endoscopice; 

12. Transfuzia de sânge; 

13. Semne, simptome, metode de investigare și tratament al bolilor și educația sanitară a 

pacienților; 

14. Resuscitarea cardio-respiratorică (BLS, ALS); 

15. Atitudinea de urgență în stările de șoc (hemoragic, anafilactic, toxico-septic); 

16. Îngrijirea pacienților cu afecțiuni/deficiențe ale aparatului cardiovascular; 

17. Îngrijirea pacienților cu afecțiuni/deficiențe ale aparatului respirator; 

18. Îngrijirea pacienților în stare gravă și critică; 

19. Îngrijirea pacienților cu afecțiuni hematologice; 

20. Planul de îngrijire ale pacienților cu diverse afecțiuni; 

21. Drepturile pacienților; 

22. Etica și deontologia în exercitarea profesiei de asistent medical generalist; 

23. Gestionarea deșeurilor periculoase provenite din activitatea medicală (clasificare, 

colectare, depozitare-transport). 
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